
  2022 年教师在线培训课程安排表 

（9 月 19 日至 9 月 30 日） 

学段：小学 

播出时间 

主讲人 

讲授内容 
服务 

对象 姓名 学科 
职务 

（职称） 
单位 

9月 19日 

星期一 
魏  巍 语文 中二 

承德市桥东

小学 

三下第七单元《国宝大熊

猫》习作指导课例 

小学语

文教师 

9月 20日 

星期二 
刘再平 数学 中高 

承德市小学

教研室 

用新课标指导教学建议

（一）以核心素养发展为

目标导向 

小学数

学教师 

9月 21日 

星期三 
王宝印 英语 中一 

平泉市小学

教研室 

2022年版英语课程标准

指向的六大理念 

小学英

语教师 

9月 22日 

星期四 
金玉香 科学 特级教师 

平泉市小学

教研室 

核心素养发展目标导向

的物质科学领域教学建

议 

小学科

学教师 

9月 23日 

星期五 
刘  贺 美术 中二 

承德市南营

子小学 
如何实现将美术变美育 

小学美

术教师 

9月 26日 

星期一 
孙小萌 语文 中二 

承德市桥东

小学 

三下第一单元《我的植物

朋友》习作指导课例 

小学语

文教师 

9月 27日 

星期二 
刘再平 数学 中高 

承德市小学

教研室 

用新课标指导教学建议

（一）注重课程内容的结

构化 

小学数

学教师 

9月 28日 

星期三 
孙丽红 英语 中一 

隆化县回民

小学 
新旧课程标准比较研究 

小学英

语教师 

9月 29日 

星期四 
宋爱萍 科学 中一 

双滦区小学

教研室 

核心素养发展目标导向

的生命科学领域教学建

议 

小学科

学教师 

9月 30日 

星期五 
张秀芹 道法 中高 

围场县中小

学教研室 

重在明理  贵在导行 

——小学《道德与法治》

学科教学设计策略 

小学道

法教师 

备注：一般提前 3天录制上传到平台，授课时间每天一课时（40—60分钟） 

 

 

 



2022 年教师在线培训课程安排表 

（9 月 19 日至 9 月 30 日） 

学段：初中 

 

 

播出时间 

主讲人 

讲授内容 
服务 
对象 

姓名 学科 
职务 

（职称） 
单位 

9月 19日 

星期一 
梁云堂 语文 正高 

围场县中小学教

研室 

古诗文立体化教学中

落实核心素养的路径 

初中语

文教师 

9月 20日 

星期二 
卢艳威 数学 中一 承德市教育局 

结合新课程标准，解

读 2022河北中考数

学试题 

初中数

学教师 

9月 21日 

星期三 
李国生 英语 中一 

承德县六沟初级

中学 

冀教八年级上 

Lesson40 What's 

Paul's Hobby? 

初中英

语教师 

9月 22日 

星期四 
杨晓云 物理 中一 

丰宁满族自治县

第二中学 

《依据学生认知规律

设计教学环节----以

“运动的快慢”为例》 

初中物

理教师 

9月 23日 

星期五 
李学玲 化学 中高 

双滦区教育和体

育局教研室 

素养为本的单元教学

设计基本问题探讨 

初中化

学教师 

9月 26日 

星期一 
胡晓凤 道法 中一 

平泉市榆树林子

中学 

七年级上册《少年有

梦》课例分析 

初中道

德与法

治教师 

9月 27日 

星期二 
施丽玲 历史 中一 隆化县三中 早期殖民掠夺 

初中历

史教师 

9月 28日 

星期三 
湛会轩 语文 中高 围场县腰站中学 

七上第一单元《天净

沙  秋思》+微讲座 

初中语

文教师 

9月 29日 

星期四 
王颖 数学 中高 承德市第六中学 

双减背景下初中数学

核心素养的提升 

初中数

学教师 

9月 30日 

星期五 
张春雨 英语 中一 

承德县头沟初级

中学 

英语单词，我们需要

理解它 

初中英

语教师 

备注：一般提前 3天录制上传到平台，授课时间每天一课时（40—60分钟） 



2022 年教师在线培训课程安排表 

（9 月 19 日至 9 月 30 日） 

学段：高中 

 

播出时间 

主讲人 

讲授内容 
服务 
对象 

姓名 学科 
职务 

（职称） 
单位 

9月 19日 

星期一 
于亚文 语文 正高 承德市教育局 

四新背景下高考语文

试卷详析 

高中语

文教师 

9月 20日 

星期二 
侯秀艳 数学 中高 平泉市一中 极值点偏移 

高中数

学教师 

9月 21日 

星期三 
孙莹 英语 正高 丰宁一中 

浅谈高中英语新教材

语法部分课堂教学的

理论与实践（上） 

高中英

语教师 

9月 22日 

星期四 
孟庆阳 物理 中高 滦平一中 电学实验专题二 

高中物

理教师 

9月 23日 

星期五 郝志永 
化学 中一 宽城一中 

河北高考化学试题浅

析 

高中化

学教师 

9月 26日 

星期一 
刘积双 生物 中高 承德县一中 人体的内环境与稳态 

高中生

物教师 

9月 27日 

星期二 
王玉民 历史 中高 市中学教研室 

课例“辽宋夏金元的经

济与社会” 

高中历

史教师 

9月 28日 

星期三 
张素英 地理 中高 承德二中 

高中地理开学第一课

----走进地理学 

高中地

理教师 

9月 29日 

星期四 
刘海东 政治 中一 承德市一中 

马克思主义哲学原理

在重大疫情防控中的

运用与思考 

高中政

治教师 

9月 30日 

星期五 
张弼莹 语文 中一 承德一中 

必修上册第六单元大

单元教学设计 

高中语

文教师 

备注：一般提前 3天录制上传到平台，授课时间每天一课时（40—60分钟） 


