
  2022 年教师在线培训课程安排表 

（11 月 21 日至 12 月 2 日） 

学段：小学 

播出时间 

主讲人 

讲授内容 
服务 

对象 姓名 学科 
职务 

（职称） 
单位 

11月 21日 

星期一 
 赵志强 语文 中高 承德县教体局 

在学习语言运用过程中发展

学生的核心素养 

小学语

文教师 

11月 22日 

星期二 
徐  娜 数学 中一 

承德县 

第二小学 

冀教版三下《长方形和正方形

的面积》单元整体教学设计 

小学数

学教师 

11月 23日 

星期三 
吕彦峰 英语 中高 市教育局 如何理解落实核心素养（一） 

小学英

语教师 

11月 24日 

星期四 

孙  勇 李伟静 

霍明霞 丁丽媛 

隋宪达 王静林 

科学 

中高 

中一 

中二 

平泉市 

城区中心校 

城西小学 

双桥小学 

英才苑小学 

五年级《多样的生物》 

单元整体教学设计 

小学科

学教师 

11月 25日 

星期五 
李学玲 道法 中高 

双滦区教育和

体育局 

《项目化：具有核心素养融合

发展效力的教学方式》 

小学道

法教师 

11月 28日 

星期一 
宋文红 语文 中高 双滦区教体局  

在语文教学中落实立德树人

目标，培养学生文化自信 

小学语

文教师 

11月 29日 

星期二 

邹海波 李艳娇 

佟丽娜 兰  颖         
数学 

中一 

中二 

高新区凤凰

山学校 

冀教版四下《多边形的认识》

单元整体教学设计 

小学数

学教师 

11月 30日 

星期三 
吕彦峰 英语 中高 市教育局 如何理解落实核心素养（二） 

小学英

语教师 

12 月 1 日 

星期四 
靳  军 科学 中一 

承德市 

南营子小学 

五年级《简单的机械》 

单元整体教学设计 

小学科

学教师 

12 月 2 日 

星期五 
付亚利 美术 中高 双桥区教研室 

义务教育艺术课程标准（2022

版）解读（美术学科） 

小学美

术教师 

备注：一般提前 3天录制上传到平台，授课时间每天一课时（40—60 分钟） 

 

 



2022 年教师在线培训课程安排表 

（11 月 21 日至 12 月 2 日） 

学段：初中 

 
 
 
 

播出时间 

主讲人 

讲授内容 
服务 
对象 

姓名 学科 
职务 
(职称） 

单位 

11 月 21 日 

星期一 
于占新 道法 中高 承德县第四中学 活出生命的精彩 

初 中 道

德 与 法

治教师 

11 月 22 日 

星期二 
郭亚利 历史 中一 滦平二中 

亚非拉民族解放运动

的高涨 

初 中 历

史教师 

11 月 23 日 

星期三 
孟庆玲 语文 中一 围场县第二中学 

九年级下册第六单元

《南乡子》 

初 中 语

文教师 

11 月 24 日 

星期四 

张自强 

数学 中二 

丰宁满族自治县第三

中学 
《等腰三角形》 

初 中 数

学教师 
王  静 

丰宁满族自治县王营

中心校 

稳抓课堂常规教学，

提升学生核心素养 

11 月 25 日 

星期五 
纪杨梅 英语 中一 双桥区教育和体育局 

初中英语阅读教学中

思维品质的培养 

初 中 英

语教师 

11 月 28 日 

星期一 
钱美玲 物理 中一 

丰宁满族自治县晨曦

中学 

《控制变量法和转换

法在物理实验中的应

用》 

初 中 物

理教师 

11 月 29 日 

星期二 
荣凤贤 化学 正高 隆化县教师发展中心 

基于核心素养导向的

初中化学教材重构 

初 中 化

学教师 

11 月 30 日 

星期三 
李雪靖 道法 中一 隆化县第四中学 

九年级上册第五课第

二框《凝聚价值追求》 

初 中 道

德 与 法

治教师 

12 月 1 日 

星期四 
吴亚军 历史 中一 滦平三中 明治维新 

初 中 历

史教师 

12 月 2 日 

星期五 
孟丽娟 语文 中高 围场县山湾子中学 《行路难》 

初中化

学教师 

备注：一般提前 3天录制上传到平台，授课时间每天一课时（40—60 分钟） 



2022 年教师在线培训课程安排表 
（11 月 21 日至 12 月 2 日） 

学段：高中 

 

 

播出时间 

主讲人 

讲授内容 
服务 

对象 姓名 学科 
职务 

（职称） 
单位 

11 月 21 日 

星期一 
马静 化学 中一 平泉一中 

浅析有机推断题解题技

巧和策略 

高中化

学教师 

11 月 22 日 

星期二 
张霞 生物 中一 兴隆一中 细胞膜的结构和功能 

高中生

物教师 

11 月 23 日 

星期三 
彭铁玲 历史 中一 宽城一中 

程朱理学与陆王心学的

比较 

高中历

史教师 

11 月 24 日 

星期四 
张晓君 地理 中二 河北蒙中 

工业区位因素与工业布

局 

高中地

理教师 

11 月 25 日 

星期五 
尹兆阳 政治 中二 承德县一中 

选择性必修 1《当代国际

政治与经济》教材解读 

高中政

治教师 

11 月 28 日 

星期一 
张莉 语文 中一 平泉一中 

选择性必修上册第二单

元大单元教学设计 

高中语

文教师 

11 月 29 日 

星期二 
施雪平 数学 中高 丰宁一中 抽象函数性质简析 

高中数

学教师 

11 月 30 日 

星期三 
吕东明 英语 中一 承德一中 

高中英语新教材视频课

教学的思考与实践（上） 

高中英

语教师 

12 月 1 日 

星期四 
姜志新 物理 中高 平泉一中 力学实验专题 

高中物

理教师 

12 月 2 日 

星期五 
孙玉泉 化学 中高 平泉一中 水溶液中的图像题分析 

高中化

学教师 

备注：一般提前 3天录制上传到平台，授课时间每天一课时（40—60 分钟） 


